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'כיתות א 'כיתות ז

 )אחוזים(ושה * BMIלפי , יפו-אביב-בבתי הספר בתל' וז' תלמידי כיתות א
by BMI* Yafo Schools, -Aviv-Grades in Telth7and st1Pupils in 

and Year (Percentage) 

(BMI>97) Obesity - השמנה

(86<BMI<95) Overweight - עודף משקל

(3<BMI<85) Normal Weight - משקל תקין

(BMI<3) Underweight - רזון

1st Grade 7th Grade

.מודד את היחס בין משקל הגוף לגובה) BMI(מדד מסת הגוף * 

 * Body Mass Index (BMI) measures the ratio of body weight to height.


